iEs momento de juntar esfuerzos para detener la

desnutricién cronica infantil en Santo Domingo!

DESNUTRIGION INFANTIL

CARRERA DE i
NUTRICION Y DIETETICA PU CE

SANTO
DOMINGO




SQUE SUCEDE?

Dos de las parroquias con mayor indice de
desnutriciéon infantil en Santo Domingo - Ecuador
son Abraham Calazacén y San Jacinto del Bia,
por lo que, una accion prioritaria es necesaria.

@ Parroqguid

SAN JACINTO
de{ LBia

| Ambito: Rural
| Poblacion fotal: 13.624

| Clasificacion segin el indice,
oor nivel de priorizacion: AHo m

@ Parroquia

ABRAHAM
Cofozacs

| Ambito: Urbana
| Poblacion total: 64.087

| Clasificacion segin el indice,
oor nivel de priorizacion: Alo m

De la poblaciéon registra De la poblacién gestante

desnutricion crénica infantil. presenta bajo peso.



Voy a pasar mi cielo haciendo el bien enla tierra.

-Santa Teresita del Nino Jesus




SQUISNES 5§
BENSTICIARAN?




Combatir todas las formas de

desnutricion infantil Y2311 e Xe (=

los mayores problemas
sanitarios a escala mundial.

¢ Qué factores inciden en la desnutricidn crénica

infantil de las parroquias Abraham Calazacéon y
San Jacinto del Bua?
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La correcta nutricion al comienzo
de la vidaq, en particular durante los
1000 dias que transcurren entre la
concepcion y el segundo aniversario
del infante, le asegura una mejor
calidad de vida y beneficios a

largo plazo.




06JETIVO
CENERAL

Acompanar los casos de desnutricion infantil en
ninas y ninos menores de 24 meses, asi como en
mujeres gestantes de dos parroquias del cantén
Santo Domingo. La finalidad consiste en reducir
la prevalencia de Desnutricion Crénica Infantil

enun 7. 2% durante el periodo de ejecucion.
A

6RINOAREMOS

Kits Educacion
alimenticios. nuitricional.

Incentivo de consumo
de alimentos autoctonos
de laregion.




La desnutricion cronica es uno
de los principales problemas
de salud pUblica de Ecuador,
siendo el segundo pais de
Ameérica Latinay el Caribe
con mayores indices,
después de Guatemala.




SQUE LOCRAREMOS?

Reducir la tasa de
desnutricion infantil

3.6 PUNTOS

porcentuales en dos anos.

Alcanzar una cobertura
de atencion médica del

20/

para las ninas y ninos
menores de 24 meses y
gestantes identificados
con desnutricion
cronica infantil.

¢Comollo
vamos a lograr?

En coordinacion con los

y las familias de las
dreas de intervencion, el Ministerio de
Salud Piblica y el Centro de
Recuperacion Nutricional de la
Fundacion de Accion Social - Caritas.

tCon su apoyo!
Porque nos une la esperanza por mejorar

el presente y futuro de nuestros nifnos y
ninas santfodominguenos.

Incluir en la red del sistema nacional
del Ministerio de Salud Publica a las
ninas y ninos menores de 24 meses y
gestantes que ya presentan
desnutricion cronica infantil o estdan
en riesgo.

Asegurar que las familias
con miembros en situacion
de desnutricion cronica

infantil reciban el kit de
alimentos mensual.

Garantizar que se cumplan las
actividades programadas de
sensibilizacion dirigidas a lideres
comunitarios, familias de nifas y ninos
menores de 24 meses identificados con
desnutriciéon crénica infantil, y otros
actores clave.




La vida de los niios y nifias de Santo Domingo esta en nuestras manos.

El paso a paso
de lo que haremos

Intervencion nutricional basada en la
comunidad y el nGcleo familiar, a través
de visitas domiciliarias:

Captar casos de ninas y ninos menores de 24
meses con desnutricion cronica infantil y
gestantes paraintegrarles a la atencion del

Ministerio de Salud Publica, con el fin de
brindar el paquete priorizado, facilitar la
gestiéon y toma de decisiones.

ACTIVIODADES:

@ Identificar a los lideres locales para socializar el proyecto con
las comunidades y generar un trabajo articulado con las
mesas parroquiales.

@ Revisar los mapas parlantes del Ministerio de Salud Piblica.

@ Elaborar guias de rutas y cronograma de visitas.

Recolectar la base de datos y captar la derivacion de nifas
y ninos menores de 24 meses y gestantes con desnutricion

Intervendran 2 nutricionistas, cronica infantil

2 medlCOS(dS) =Sl Ies, Diseiar, en conjunto con el Ministerio de Salud Piblica, los
4 enfermeros(qs) Yy la medios de difusion bajo las directrices de la Estrategia

. . Nacional de Comunicacién de la STECDI.
coordinacion del proyecto.

Realizar un andlisis longitudinal, que es un enfoque ideal
para observar tendencias y cambios en la salud nutricional
alo largo del tiempo.



La vida de los niios y nifias de Santo Domingo esta en nuestras manos.

Dotar kits de asistencia alimentariay
complementos alimenticios, mediante la

promocion y uso de productos locales o
alimentos autoctonos y capacitaciones en
educacion alimentaria nutricional.

®©® ®© 00

ACTIVIOADES:

Contratar pediatras, ginecdlogos y tutores para estudiantes.
Administrar complementos alimenticios segin el diagndstico
médico, la sensibilizacién y educacién nutricional conforme a
las Guias Alimentarias del Ecuador (GABAS).

Entregar planes alimentarios, adaptados a las necesidades de
los grupos prioritarios.

Impartir talleres practicos sobre la adecuada preparacién de
los alimentos.
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Estas actividades se N Losnifos i .
X . - A \ os ninos diagnosticados con
desarrollaran mediante visitas ~ marasmo o Kwashiorkor
S ’ .
domiciliarias mensuales. >SS (e BE El e s
| atencion médica mas cercano
\ del Ministerio de Salud Publica.
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En cada visita domiciliaria IIERTEH S CEn G Elie
S o - . recibirdn atencion en el Centro
asistira 1 medlco, 1 nutricionista \ de Recuperacion Nutricional

y 2 enfermeros (as).

de la Fundacion de Accion
Social Caritas en un periodo
de 4 a 5 semanas.



IUNA LAGOR UNIFICADA!

{Es momento de juntar esfuerzos para detener la
desnutricion cronica infantil en Santo Domingo!

El Mecanismo de Deducibilidad de la Secretaria Técnica Ecuador Sin
Desnutricion Infantil (STESDI) es una herramienta que permite a empresas
privadas contribuir a proyectos que aborden la desnutriciéon infantil a cambio de
beneficios tributarios.

Estamos seguros de que su empresa tiene el compromiso de participar de las

iniciativas sociales, mediante la deduccién de los aportes realizados de la base
imponible del impuesto a la renta.

Para conocer mas sobre la aplicacion del incentivo tributario visite: Ejercicio del
Incentivo Tributario- Calculadora - Secretaria Tecnica Ecuador Crece Sin
Desnutricion Infantil

T

:Dejaria que estas Ninas y nifios
continten con el padecimiento
de desnutricion crénica infantil

en San Jacinto del Buay
Abraham Calazacén de Santo
Domingo?



https://www.infancia.gob.ec/ejercicio-del-incentivo-tributario/

Desde |la Pontificia Universidad Catélica
del Ecuador Sede Santo Domingo, nos
comprometemos a encauzar este proyecto
gue busca, con la colaboracién activa de
las empresas privadas del Ecuador,
detener la desnutricion crénica infantil de
las parroquias Abraham Calazacon y San
Jacinto del Bia de Santo Domingo.




:Deseas ser parte de este proyecto?

Comunicate con nosotros

Mgs. Thalia Rojas,
coordinadora de la carrera de Nutricion

Telf. 0986423122
Correo: nutricion.dietetica@pucesd.edu.ec

responsable de vinculacion de la carrera de Nutricidon

Telf. 0987357393
Correo: jaguirre34ob@pucesd.edu.ec

Mgs. Tania Aguilera,
coordinadora de Vinculacion

Telf. 0963528691
Correo: dvinc@pucesd.edu.ec

| Mgs. Jorge Luis Aguirre,

Pontificia Universidad Catolica del Ecuador
Sede Santo Domingo (PUCESD)

https:/pucesd.edu.ec/

Direccion: Av. Chone, Km 2, Santo Domingo
Codigo postal: 230203






