
TODOS CONTRA  LA  DESNUTRICIÓN
CRÓNICA INFANTIL



Sólo en Quito se desechan
diariamente más de  450 
toneladas de alimento
totalmente apto para el
consumo.

Mientras hay barrios con
índices de pobreza superiores 
al 85%, donde el riesgo de 
DCI es inminente.

FAO Ecuador 
CEPAL

Ecuador ocupa
el 4to lugar de 
Desnutrición
Crónica infantil.



MENORES A 
89 USD$/mes)

MENORES A 
50 USD$/mes)

27
personas

personas
de cada

100
1 de cada 10

POBREZA POBREZA
EXTREMA

INGRESOS
Tienen 

INGRESOS
Tienen 

La pobreza, definida como la falta de recursos 
básicos como: agua potable, alimentos y           
saneamiento, junto con la desigualdad, es uno 
de los problemas más graves que enfrenta la 
sociedad ecuatoriana hoy en día.

En el marco de este proyecto se considera                       
población vulnerable a los grupos ubicados en las 
líneas de pobreza y pobreza extrema.



¡LOS BANCOS 
DE ALIMENTOS
SOMOS PARTE
DE LA SOLUCIÓN!



Recuperamos
alimentos donados 
por distintas fuentes.  

Entregamos los alimentos
a instituciones.

Generamos datos
elabora informes
y realiza verificación

Seleccionamos Clasificamos Almacenamos

Empresas

Centrales de
abastos mercados
Supermercados y 

centros de distribución

¿CÓMO LO HACEMOS?



Asistencia alimentaria a madres
gestantes y niños menores de  

dos años, en parroquias priorizadas
en el sur de Quito.

INICIATIVA

POR LO CUAL 
PRESENTAMOS LA



OBJETIVOS
Brindar asistencia alimentaria a 200 madres gestantes y 
niños menores de dos años, de 11 parroquias priorizadas del 
sur de Quito, mediante la entrega semanal de una canasta 
básica que incluya los siete grupos alimenticios esenciales, 
durante dos años.

Distribuir semanalmente una canasta básica de alimentos, 
que incluya los siete grupos alimenticios esenciales, a 200 
madres gestantes y sus niños menores de dos años, de 11 
parroquias priorizadas en el Sur de Quito.

Fortalecer los conocimientos de las gestantes y cuidadores 
de menores de dos años de edad con herramientas del 
MSP (PASO A PASO Y GABA) con el apoyo de profesionales 
en nutrición y gestión social.



el porcentaje más alto
de toda la ciudad

La desnutrición crónica
infantil en estos sectores

es del 26,3%

¿Por qué?
56 PARROQUIAS FORMAN 
PARTE DE QUITO

11 FUERON 
SELECCIONADAS

1.- Ferroviaria 
2.- Magdalena
3.- San Bartolo 
4.- La Mena 
5.- Solanda
6.- La Argelia 
7.- Chillogallo
8.- La Ecuatoriana 
9.- Quitumbe 
10.- Guamaní  
11.- Turubamba 

Por la concentración de pobreza por         
ingresos y pobreza multidimensional

Proximidad al Banco de Alimentos de 
Quito, donde se encuentra la mayoría de 
nuestros beneficiarios y tenemos datos 
disponibles del grupo objetivo.

Quito



Hay aproximadamente 336,500 mujeres 
en 11 parroquias seleccionadas.

De ellas, entre el 75% y 80% están en 
edad fértil, y en esa zona nacen 14 bebés 
por cada 1,000 personas.

Además, el 10,7% de estas mujeres vive 
en pobreza extrema, lo que significa que 
al menos 400 mujeres están en esta si-
tuación.

El proyecto planea ayudar al menos a la 
mitad de estas mujeres, es decir, a 200 
que están en situación vulnerable.

POBLACIÓN A LA QUE
SE ATENDERÁ



ESTE PROYECTO REQUIERE LA COLABORACIÓN DE VARIOS ACTORES
Y LOS SIGUIENTES RECURSOS CLAVE POR LOS SIGUIENTES 2 AÑOS:

Alimentos nutritivos de 7 
grupos, evitando productos 
ultraprocesados.

Profesionales en nutrición y 
gestión social para planificar y 
monitorear.

Desarrollo de material educativo 
impreso y audiovisual.

Arreglos en la sala de capacitación 
en el BAQ

Fondos para cubrir gastos 
administrativos y operativos.

También se monitoreará y evaluará 
el impacto del proyecto para        
asegurar una atención efectiva.

El proyecto ha ajustado el valor de la canasta 
básica alimentaria a 270 USD por mes (67,50 USD 
por semana), aunque se optimizarán los recursos 
para reducir costos y beneficiar a más personas.

Se atenderán 200 madres y niños menores de dos 
años de 11 parroquias seleccionadas

Fondos para la compra, empa-
quetado, transporte y almace-
namiento de alimentos.

Infraestructura adecuada para 
almacenar alimentos frescos y 
personal capacitado.



¡SEMBREMOS ESPERANZA,
COSECHEMOS UN MEJOR
FUTURO!

¡Actúa ahora!

099 545 0969

alianzas@baq.ec
donaciones@baq.ec

www.baq.ec

@bancodealimentosquito


